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Пояснительная записка 
 

Программа разработана на основе нормативных документов: 
− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федера-

ции"; 
− Приказ Министерства Просвещения РФ № 286 от 31 мая 2021г «Об утверждении Федераль-

ного государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N 28"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические тре-
бования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

− Постановление главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитар-
ных правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-
нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
Рабочая программа курса  внеурочной деятельности "Зеленая планета"   сформирована  с учетом 
рабочей программы воспитания в рамках Модуля «Внеурочная деятельность»: 
- вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит 
им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 
важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт уча-
стия в социально значимых делах; 
- формирование детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять обучающихся и пе-
дагогических работников общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг 
к другу; 
- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определённые социально зна-
чимые формы поведения;  
- поддержку обучающихся с ярко выраженной лидерской позицией и установку на сохранение и 
поддержание накопленных социально значимых традиций;  
- поощрение педагогическими работниками детских инициатив и детского самоуправления. 
Курсы внеурочной деятельности, направленные на передачу обучающимися социально значи-
мых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие привлечь их внимание к эконо-
мическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, форми-
рующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. 

Курс «Зеленая планета» реализует интересы обучающихся в общеинтеллектуальной 
сфере. Данная программа является частью модуля внеурочная деятельность в рабочей про-
грамме воспитания МОУ «Татауровская СОШ» 
Цель:    помочь детям освоить разнообразные доступные им способы познания окружающего 
мира, развить познавательную  активность, любознательность. 
 Задачи: 
1. Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, един-
стве неживой и живой  природы, о взаимодействии  и  взаимозависимости  природы,  
общества и человека. 
2.  Формирование   осознанных   представлений   о   нормах и правилах поведения в 
природе и привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности. 
3.   Формирование экологически  ценностных   ориентации в деятельности детей. 
4.   Воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни. 
5.   Развитие способности формирования научных, эстетических, нравственных и правовых 
суждений по экологическим вопросам. 
6.   Развитие: альтернативного мышления в выборе способов решения экологических про-
блем, восприятия прекрасного и без образного, чувств удовлетворения и негодования от 
поведения и поступков людей по отношению к здоровью и миру природы. 



7.  Развитие потребности в необходимости и возможности  решения экологических про-
блем, доступных младшему школьнику, ведения здорового образа жизни, стремления к 
активной практической деятельности по охране окружающей среды. 
8. Развитие знаний и умений по оценке и прогнозированию состояния и охраны природного 
окружения. 
  Содержание программы реализуется через создание на занятиях проблемных ситуаций, ситуа-
ции оценки и прогнозирования последствий поведения человека, ситуации свободного выбора 
поступка по отношению к природе. 
Практическая направленность курса осуществляется через исследовательские задания, игровые 
задания, практикумы и опытническую работу. 
Содержание  программы носит личностно ориентированный, деятельностный, развивающий и 
творческий характер. 
 
 Содержание программы. 
Содержание курса охватывает широкий круг вопросов и помогает формированию  у учащихся 
бережного отношения к природным ресурсам, заботе о живом и любви к природе. При этом че-
ловек, природа и общество рассматриваются в их неразрывном, органичном единстве. Это поз-
воляет уже на самом раннем этапе школьного обучения начать формирование у детей целостного 
представления об окружающем мире, о месте в нём человека. В курсе раскрываются доступные 
пониманию учащихся взаимосвязи. В работе используются различные формы и методы работы. 
Учащиеся ведут наблюдения явлений природы и общественной жизни с помощью учителя, вы-
полняют практические и проектные  работы. Проводятся беседы, дидактические игры. Эта дея-
тельность  дополняется раскрашиванием, рисованием, конструированием, просмотром презента-
ций и видеофрагментов. Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице,   парке, и 
т.д.  
 
«ЗНАКОМЫЕ НЕЗНАКОМЦЫ»  - 33 часа 
                «ВВЕДЕНИЕ». (1 час) 
Тема 1. Вводное занятие: Что такое Экология? Игра «Поле чудес»(1 час) 
Знакомство с программой работы кружка, правилами поведения при проведении практических 
работ. Практическая работа « Путешествие в мир животных: Игра «Поле чудес» 
                Раздел 1.      «ДИКИЕ  ЖИВОТНЫЕ» (19 часов) 
Тема 2. Заяц - «Длинное ухо» (1 час) 
 Разгадывание загадок, рассказ учителя (матер. из энциклопедии),  чтение рассказа В.Зотова 
«Заяц – беляк», беседа по содержанию рассказа. Практическая работа  «знакомство с народными 
приметами и пословицами». 
Тема 3. Лисица. «Лиса Патрикеевна» (1час)  
 Познакомить с особенностями поведения лисы и использование образа лисицы в народном твор-
честве разгадывание загадок, чтение рассказа В. Зотова «Лиса», работа по содержанию рассказа. 
Тема 4.Серый хищник – волк (1час) 
 Разгадывание ребусов, материал из энциклопедии о волке чтение рассказа        В.Зотова «Волк», 
работа по содержанию рассказа, разбор фразеологизмов, Практическая работа в группах - «Рас-
крась»  
Тема 5. Хозяин леса – медведь (1час) 
Разгадывание загадок, рассказ учителя (материал  из энциклопедии),  чтение    рассказа В.Зотова 
«Медведь», беседа по содержанию рассказа, знакомство с народными приметами и пословицами. 
Составление портрета «Бурый медведь».  
Тема 6. Любознательный зверёк – белка (1час) 
Познакомить с особенностями поведения белки, разгадывание загадок, рассказ В.Зотова «Белка», 
Работа в группах – «Собери мозаику»   
Тема 7. Куница - охотник на белок (1час) 



Знакомство с куницей, рассказ В.Бианки «Куница за белкой», отгадывание кроссворда .Творче-
ская работа «Придумай загадку» 
Тема 8. Лесной красавец – лось (1час) 
Загадки, рассказ учителя (материал  из энциклопедии) чтение рассказа В. Зотова «Лось» работа 
по содержанию рассказа, работа в группах - Панно «Лесной красавец» 
Тема 9. Сердитый недотрога - ёж (1час) 
Разгадывание загадок, материал из энциклопедии, рассказ В.Зотова «Ёж» Игра: «В  гости к ёжику 
с подарком». Творческая работа «Вылепи ёжика» 
Тема 10. Подземный житель – крот (1час) 
Разгадывание загадок, материал из энциклопедии, рассказ В.Зотова «Земляные холмики» Игра: 
«Поле чудес» 
Тема 11. Всеядное животное — барсук  (1час) 
Разгадывание кроссвордов, загадок, картинок с изображением животных. Рассказ учителя о бар-
суке. Чтение рассказа В. Зотова « Барсук», беседа по рассказу. Работа в группах «Собери моза-
ику» 
Тема 12. Бобр-строитель (1час) 
Картинки с изображением бобра, разгадывание загадок, рассказ учителя о бобрах Чтение рас-
сказа В. Зотова «Бобр», работа над скороговорками и народными приметами. 
Тема 13. Запасливый бурундук (1час) 
Знакомство с бурундуком, разгадывание кроссворда, рассказ учителя о бурундуке. Чтение рас-
сказа В. Зотова «Бурундук». Работа над словесным описанием , беседа. 
Тема 14. Кабан - дикий родственник домашней свиньи (1час) 
Знакомство с диким кабаном, разгадывание загадок, чтение рассказа В.Зотова «Кабан»,Конкурс 
«Кто?, Где ?, Когда?. 
Тема 15. Мышка-норушка (1час) 
Знакомство с мышью, сообщения учащихся, разгадывание кроссворда, загадок. Чтение рассказа 
В. Зотова «Мышь»или «Полёвка»,разучивание стихотворения «Вышли мышки как-то раз», 
сценка «Теремок». 
Тема 16. Рысь - родственник кошки (1час) 
Знакомство с дикой кошкой – рысью, разгадывание загадок, «Где живут рыси?» работа с картой 
России. Сравнение домашней кошки с рысью, чтение рассказа В. Зотова «Рысь»,рисование до-
машней кошки или рыси. 
Тема 17. Соболь - «дорогой» зверёк (1час) 
Разгадывание кроссворда, знакомство с соболем, работа с картой России, чтение рассказа В. Зо-
това «Соболь», игра «Эти забавные животные». 
Тема 18. Тигр - самая большая кошка на Земле (1час) 
Знакомство с самой большой кошкой – тигром. Разгадывание ребусов, загадок. Фонограмма зву-
ков джунглей и рёва тигра. Чтение рассказа В.Зотова «Тигр». Составление портрета. 
Тема 19. Косуля - самый маленький европейский олень (1час) 
Рассказ учителя о косуле, разгадывание кроссворда, загадок. Чтение рассказа В.Бианки «Снеж-
ный взрыв и спасённая косуля». Игра «Мордочка, хвост и четыре ноги». 
Тема 20. Обобщающий урок о диких животных (1час) 
Беседа. Игра «Угадай по описанию», разгадывание кроссворда, ребусов. Игра «Чьё это меню?» 
Викторина «Эти забавные животные», чтение стихов о животных. 
Раздел 2.  .  «ПЕРНАТЫЕ ЖИТЕЛИ» 
Тема 21.  Воробей - самая распространённая птица на Земле (1час) 
Знакомство с маленькой птичкой нашей страны – воробьём. Загадки, пословицы, народные при-
меты. Чтение и анализ стихотворения «Где обедал воробей?» 
Тема 22. Ворона - «интеллектуальная» птица (1час) 
Картинки с изображением вороны, загадки, народные приметы. Чтение  и анализ рассказа В.Зотова 
«Ворона». Составление портрета. 
Тема 23. Ворон - красивая, умная птица (1час) 



Картинки с изображением ворона, ребус, книги о вороне. Чтение и анализ рассказа  В. Зотова «Во-
рон» .Работа в группах «Рисование ворона» 
Тема 24. Сорока - белобока - «лесная сплетница» (1час) 
Слайды с изображением сороки, загадки, пословицы, поговорки. Чтение и анализ рассказа В.Зо-
това «Сорока» Чтение стихотворения «Сорока - Трещётка» 
Тема 25. «Лесной доктор» - дятел (1час) 
Вводная беседа: Кто же это «Лесной доктор»?, загадки,  работа над скороговорками пословицами, 
поговорками ,народными приметами. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Дятел». 
Тема 26. Соловей - «великий маэстро» (1час) 
Знакомство  с соловьём, сообщения учеников, загадки, народные приметы. Беседа «Жизнь на 
птичьих правах». Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Соловей». 
Тема 27. Галка - городская птица (1час) 
Беседа о галке, сообщения учеников, разгадывание  кроссворда и загадок, народные приметы. 
Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Галка». Работа в группах  «Собираем мозаику». 
Тема 28. Загадочная птица - кукушка (1час) 
Слайды с изображением кукушки, сообщения учеников, разгадывание загадок , Чтение и ана-
лиз рассказа В. Зотова «Кукушка» или В. Бианки «Кукушонок» .Работа над народными при-
метами и поговорками. Беседа «Гнёзда и птенцы». 
Тема 29. «Пернатая кошка» - сова (1час) 
Знакомство с  «Пернатой кошкой»- совой, сообщения учеников. Разгадывание загадок. Чтение 
и анализ рассказа В. Зотова «Сова». Работа над народными приметами. Игра «Кто и что ест?» 
Тема 30. Любимая птица – снегирь (1час) 
Беседа о маленькой и красивой птице – снегире. Разгадывание загадок. Чтение и анализ рас-
сказа В. Зотова «Снегирь» .Работа над  пословицами и народными приметами. Рисование ярких 
птиц.  
Тема 31. «Сестрицы-синицы» - самые полезные птички России (1час) 
Беседа о красивой птице – синичке. Разгадывание загадок. Чтение и анализ рассказа В. Зотова 
«Синица». Работа над  пословицами и народными приметами. Чтение стихотворения  «Друж-
ные сестрички – жёлтые синички». Рисование птиц с яркими клювами.  
Тема 32. Наш  добрый сосед - скворец. (1час) 
Знакомство с первой весенней птицей – скворцом. Сообщения учеников, разгадывание загадок.  
Чтение и анализ рассказа Н. Сладкова  «знахари» .Чтение стихотворения «Скворец». 
Тема 33. «Золотая  птица» — иволга. (1час) 
Беседа учителя, сообщения учеников, разгадывание  кроссворда и загадок. Чтение и анализ 
рассказа В. Зотова «Иволга». Работа над народными  приметами. Игра «птичьи расцветки». 
Тема 34. Обобщающее занятие о птицах. КВН - крылатая компания.   (1час) 
  Рассказ – беседа «О чём поют птицы. Разгадывание загадок и ребусов. Игра – соревнование «Зна-
токи птиц». Конкурс «Назови всех птиц на картинке». Пропеть отрывок из песни о птицах. Конкурс 
«Кто так поёт?». Конкурс «Почему их так зовут ? Конкурс «Знатоки сказок». 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Учащиеся должны знать: 
 -наиболее типичных представителей животного мира России; 
 -какую пользу приносят представители животного мира; 
 -некоторые пословицы, поговорки, загадки о животных; 
- планета Земля - наш большой дом; 
- Солнце - источник жизни на Земле; 
- неживое и живое в природе; 



-основные группы растительных и животных организмов и их приспособленность к условиям 
существования (примеры); 
- влияние деятельности человека на условия жизни живых организмов (примеры); 
- самоценность любого организма; 
- значение тепла, света, воздуха, почвы для живых существ, связи между ними (примеры); 
- значение растений и животных в жизни человека, условия их выращивания и правила ухода; 
- многообразие растений, животных, грибов, экологические связи между ними; 
- основные виды растений и животных различных экосистем (леса, луга и т. д.); 
-организмы, приносящие ущерб хозяйству человека, и некоторые меры борьбы с ними; 
- человек   существо природное и социальное; разносторонние связи человека с окружающей при-
родной средой; 
-условия, влияющие на сохранение здоровья и жизни человека и природы; 
- различия съедобных и несъедобных грибов; 
- позитивное и негативное влияние деятельности человека в природе; 
- способы сохранения окружающей природы; 
- что такое наблюдение и опыт; 
- экология - наука об общем доме; 
- экологически сообразные правила поведения в природе. 
Учащиеся должны уметь: 
-узнавать животных и птиц в природе, на картинках. по описанию; 
- ухаживать за домашними животными и птицами; 
- выполнять правила экологически сообразного поведения в природе; 
- применять теоретические знания при общении с живыми организмами и в практической дея-
тельности по сохранению природного окружения и своего здоровья; 
- ухаживать за культурными растениями и домашними животными (посильное участие); 
- составлять экологические модели, трофические цепи; 
- доказывать, уникальность и красоту каждого природного объекта; 
- заботиться о здоровом образе жизни; 
- заботиться об оздоровлении окружающей природной среды, об улучшении качества жизни; 
- предвидеть последствия деятельности людей в природе (конкретные примеры); 
-улучшать состояние окружающей среды (жилище, двор, улицу, ближайшее природное окруже-
ние); 
- осуществлять экологически сообразные поступки в окружающей природе; 
- наблюдать предметы и явления природы по предложенному плану или схеме; 
- оформлять результаты наблюдений в виде простейших схем, знаков, рисунков, описаний, вы-
водов; 
- ставить простейшие опыты с объектами живой и неживой природы; 

     
 Личностные результаты: 

- осознание себя частью природы, чувство любви к родному краю, выражающееся в интересе 
к ее природе, культуре и желании участвовать в ее делах и событиях; 
- осознание и принятие базовых общечеловеческих ценностей, сформированность нравствен-
ных представлений и этических чувств; культура поведения и взаимоотношений с окружаю-
щими; 
-  установка на безопасный здоровый образ жизни; ежедневную физическую культуру и за-

каливание. 
Метапредметные:  
-  способность регулировать собственную деятельность, направленную на познание окружа-

ющей действительности и внутреннего мира человека; 
- способность осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач; 
-  осознание правил и норм взаимодействия со взрослыми сверстниками в сообществах раз-

ного типа (класс, школа, семья, учреждения и пр.); 



- способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира. 
Предметные:   

- усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и яв-
лений, характерных для природной и социальной действительности (в пределах изученного); 
- сформированность целостного, социально-ориентированного взгляда на окружающий мир 
в ограниченном единстве и разнообразии природы; 
- владение базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания младшим школьни-
ком), необходимым для дальнейшего образования в области естественно-научных и социаль-
ных дисциплин; 
- умение наблюдать, исследовать явления окружающего мира, выделять характерные особен-
ности природных объектов, описывать и характеризовать факты и события; 
- овладение основами экологической грамотности, элементарными правилами нравственного 
поведения; 
- понимание роли и значения родного края в природе и историко-культурном наследии Рос-
сии, в её современной жизни. 

 

Тематическое планирование 
 
 

№ Тема   Дополнительные источники/ЭОР,ЦОР Форма прове-
дения занятия  

1.   Введение     (1 час) 
1 Вводное занятие: Что такое 

Экология? Игра «Поле чудес» 
  Игра 

  2.   Дикие животные  ( 19 часов) 
2 Заяц - «Длинное ухо»  http://www.wwf.ru —  

Всемирный фонд дикой природы 
(WWF)   
 
http://www.forest.ru  — интернет-
портал Forest.ru — всё о россий-
ских лесах 
 
 http://www.ecosystema.ru — эко-
логическое образование детей и 
изучение природы 
Библиотека материалов для 
начальной школы http://www.na-
chalka.com/biblioteka. Фестиваль 
педагогических иде й http://festi-
val. 1 september.ru   

1.Наблюдение 
объектов живой 
и неживой при-
роды; 
2.Ээкскурсии в 
природу; 3.Бе-
седы, доклады, 
сообщения;  
4.Выпуски 
стенгазет, вик-
торины; 
5.Праздники;  
6.Исследова-
тельские про-
екты. 
7.Игра « Что? 
Где? Когда?»  
 

3 Лисица. «Лиса Патрикеевна»  
4 Серый хищник - волк  
5 Хозяин леса - медведь  
6 Любознательный зверёк -

белка 
 

7 Куница - охотник на белок  
8 Лесной красавец - лось  
9 Сердитый недотрога- ёж  
10 Подземный житель - крот  
11 Всеядное животное — бар-

сук 
 

12 Бобр-строитель  
13 Запасливый бурундук  
14 Кабан - дикий родственник 

домашней свиньи 
 

15 Мышка-норушка  
16 Рысь - родственник кошки  
17 Соболь - «дорогой» зверёк  
18 Тигр - самая большая кошка 

на Земле 
 

19 Косуля - самый маленький 
европейский олень 

 

20 Обобщающие занятие о ди-
ких животных 

 

3.   Пернатые  жители   (14 часов) 

http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://festival/
http://festival/


 
 

21 Воробей - самая распростра-
нённая птица на Земле 

 http://www.wwf.ru —  
Всемирный фонд дикой природы 
(WWF)  
 
http://www.forest.ru — интернет-
портал Forest.ru — всё о россий-
ских лесах 
 
 http://www.ecosystema.ru — эко-
логическое образование детей и 
изучение природы 
Библиотека материалов для 
начальной школы http://www.na-
chalka.com/biblioteka. Фестиваль 
педагогических идей http://festi-
val. 1 september.ru 

1.Наблюдение 
объектов живой 
и неживой при-
роды; 
2.Ээкскурсии в 
природу; 3.Бе-
седы, доклады, 
сообщения;  
4.Выпуски 
стенгазет, вик-
торины; 
5.Праздники;  
6.Исследова-
тельские про-
екты. 
7.Игра « Что? 
Где? Когда?»  
 

22 Ворона - «интеллектуаль-
ная» птица 

 

23 Ворон - красивая, умная 
птица 

 

24 Сорока-белобока - «лесная 
сплетница» 

 

25 «Лесной доктор» - дятел  
26 Соловей - «великий маэст-

ро» 
 

27 Галка - городская птица  
28 Загадочная птица - кукушка  
29 «Пернатая кошка» - сова  
30 Любимая птица - снегирь  
31 «Сестрицы-синицы» - са-

мые полезные птички Рос-
сии 

 

32 Наш добрый сосед - скво-
рец 

 

33 «Золотая птица» — иволга   

http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://festival/
http://festival/

	Рабочая программа курса  внеурочной деятельности "Зеленая планета"   сформирована  с учетом рабочей программы воспитания в рамках Модуля «Внеурочная деятельность»:
	- вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения...
	- формирование детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических работников общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;
	- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определённые социально значимые формы поведения;
	- поддержку обучающихся с ярко выраженной лидерской позицией и установку на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;
	- поощрение педагогическими работниками детских инициатив и детского самоуправления. Курсы внеурочной деятельности, направленные на передачу обучающимися социально значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие привлечь их внимание к эк...

